1 Методические рекомендации для родителей по обеспечению кибербезопасности» ГБОУ ИРО Краснодарского края http://iro23.ru/informacionnaya-bezopasnost
2. Электронные профориентационные программы: «Электронное сопровождение образовательного курса «Человек и профессия» - (Издательство «Глобус»), электронный учебник профессионального самоопределения Г.В. Резапкиной,  проект «Навигатум» https://navigatum.ru/metodika.html, уроки по профориентации https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html, программа «Смартия» https://smartia.me/skillsи т.д.

3. Профориетационные сайты и путеводители молодёжи в выборе профессии: банк интерактивных профессиограмм (http://prof.labor.ru/), методический кабинет профессиональной ориентации Г.В. Резапкиной http://metodkabi.net.ru,   информационно – справочная система выбора профессии «В помощь ШКОЛЬНИКУ.ру» (http://www.shkolniky.ru/professions), Проектория https://proektoria.online/ Пропуск в профессию https://proekt-pro.ru/ и др.

2. психологической поддержки выпускников:  официальный информационный портал единого государственного экзамена http://www.ege.edu.ru/ru/classes-11/psych/, информацию на сайте ГБОУ ИРО Краснодарского края http://iro23.ru/podgotovka-k-attestacii-uchashchihsya, «Сдать ЕГЭ проСТО»  http://iro23.ru/ege-pro100-arhive  и т. д.
3. Информировать обучающихся и их родителей (законных представителей) о телефонах доверия:
4. 8 (800) 200-01-22. Всероссийский круглосуточный телефон доверия для детей, подростков и их родителей. 
5. 8 (861) 268-41-17 - детский телефон доверия в Краснодарском крае.
6. 8-800-25-02-955 - телефон доверия психиатрической службы Краснодарского края для детей и подростков.
7. 4. Информировать родителей (законных представителей) и обучающихся о чате доверия для подростков - мырядом.онлайн https://www.xn--d1apbhi9d3a.xn--80asehdb/, где анонимная психологическая помощь он-лайн.
8. Использовать тренажёры по развитию познавательных процессов, например Викиум  https://wikium.ru/,  развивающие компьютерные игры детского портала «Солнышко» http://www.solnet.ee/games/g1.html
9. Использовать расслабляющие, стимулирующие, развивающие компьютерные психологические программы. Например, для снятия физического напряжения и оптимизации умственной деятельности или для снятия стресса с помощью интегратора движения глаз. Полезные ссылки: http://logicgame.com.ua/index.php?l=ua, http://adalin.mospsy.ru/disc57.shtml, http://www.effecton.ru/758.html.
10.   Рекомендуем обратить внимание на  сайт общее-дело.рф (https://xn----9sbkcac6brh7h.xn--p1ai/video/).

11.   Я-родитель (https://www.ya-roditel.ru/media/gallery/lessons/), содержащий видеоуроки и образовательный материал. 

12. ссылки на Интернет-ресурсы, направленные на противодействие распространению идеологии экстремизма и терроризма (портал «Наука и образование против террора» (http://www.scienceport.ru/); сайт «Молодежь за Чистый Интернет» (http://www.truenet.info/); Национальный Центр информационного противодействия терроризму и экстремизму в образовательной среде и сети Интернет (НЦПТИ) (https://ncpti.su/);
